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Appendice a Isacco di Ninive e gli Spirituali 
francescani: un’analisi storico-teologica  

 

Lorenzo Arcese 

L’articolo Isacco di Ninive e gli Spirituali francescani: un’analisi storico-
teologica, apparso nel numero XXXVII (2023) di «Picenum Seraphicum» 
(pp. 37-70), prevedeva un’appendice documentaria. La si presenta com-
pleta in questo numero, al fine di restituire ai lettori il quadro completo 
della ricerca. 

Appendice 

Isacco di Ninive nel Tractatus pauperis di Peckham 
 
Per comprendere quali passi furono citati maggiormente dal frate in-

glese si riportano tutti quelli trovati individuati in questo studio.  
 
Dal capitolo I: «Majus omnibus est ut causas pugne longius proro-

gemus, quamquam ex hoc corpus angustiam patiatur, ne cum supervene-
rit necessitas, ruinam propter propinquitatem incurrat»122. 

«Munda tibi cellam a deletiis et superfluitatibus, quia hoc adducet te ad 
abstintentiam invitum etiam et nolentem ; raritas rerum docet abstinere 
quia cum opportunitatem rerum accipimus, nosmetipsos non possomus 
continere»123. 

 
122 John Peckham, Tractatus pauperisa fr. Johanne de Pecham. Ordinis fratrum minorum. Ar-

chiepiscopo Cantuariensi conscriptus, a cura di A. van den Wyngaert, Paris 1925, p. 9. Il brano è 
tratto dal Discorso XVIII, cfr. PG 86, p. 841. 

123 Ibid., p. 11. Il brano è tratto dal Discorso IX, cfr. PG 86, p. 819. 



182   LORENZO ARCESE 

 

«Qui non se elongat voluntarie a causis vitiorum, invitus trahitur a 
peccato. Hec enim sunt cause peccati: vinum, mulieres, divicie ac prospe-
ra corporis habitudo. Non quod hec naturaliter sint peccatum, sed quia 
natura facile declinat ad peccati passiones propter ipsa»124. 

«Quibus mundus mortuus est, hii sustinent adversitates gaudenter. 
Qui vero vivit hujusmodi nequeunt injuriam sustinere sed a vana gloria 
moti irati turbantur seu etiam a tristitia occupantur»125.  

«Verbum durum sustinens homo scienter absque iniquitate que pre-
cesserit in ipso contra loquentem, coronam spineam capiti suo superim-
ponit»126. 

«Humilitas est perferre accusationes falsas cum gaudio sustinere. Qui 
in veritate humilis est patiendo injuriam non turbatur nec excusat se su-
per re in qua injuriam est perpessus sed veniam petit»127.  

 
Dal capitolo V: «Munda tibi cellam a deliciis et superfluitatibus quia 

cum oportunitatem rerum accipimus, nosmetipsos non possumus conti-
nere»128.  

«Quousque deferat a corde suo sollicitudinem secularium propter ne-
cessarium usum nature ac dimictat Deum curare de ipsis, spiritualis 
ebrietas in ipso non movebitur et consolationem illam non habebit, de 
qua erat Apostolus consolatus»129. 

«Visiones fiunt habentibus zelum ignitum Dei et de hoc seculo despe-
ratis, qui ei perfecte abrenuntiaverunt et a cohabitatione hominum reces-
serunt et post Deum egressi sunt nudi, nullum a visibilibus auxilium ex-
pectantes, super quos irruit fortitudo propter sollitudinem, et circumdat 
eos periculum mortis ex fame vel infirmitate aut ex aliquo incursu et tri-
bulatione, ita ut, appropinquent desperationi. Consolationes ergo que 
fiunt talibus non fiunt illis qui eos superant in labore, quia quanto quis 

 
124 Ibid., pp. 11-12. Il brano è tratto dal Discorso XI, cfr. PG 86, p. 821. 
125 Ibid., p. 13. Il brano è tratto dal Discorso XIII, cfr. PG 86, p. 828. 
126 Ibid., p. 14. Il brano è tratto dal Discorso I, cfr. PG 86, p. 812. 
127 Ibid. Il brano è tratto dal Discorso XVI, cfr. PG 86, pp. 831-832. 
128 Ibid., p. 61. Il brano è tratto dal Discorso IX, cfr. PG 86, p. 819. La citazione conti-

nua: «Numquid ipso Ysaac perfectior es quem tantum extollit Gregorius Dialog. 4».  
129 Ibid., p. 64. Il brano è tratto dal Discorso X, cfr. PG 86, p. 820.   
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habet consolationem humanam ab aliquo visibilium, tanto hujusmodi 
consolationes non fiunt»130. 

 
Dal capitolo VI: «Quod visiones fiunt quibusdam perfecte sanctis et 

de hoc seculo desperatis, qui ei perfecte renuntiaverunt et post Deum 
nudi egressi sunt nullum a visibilibus auxilium expectantes»131. 

«Anticipa solvere omnem colligationem extrinsecam a te ipso et tunc 
Deo poteris colligari»132. 

«Nichil ita facit menti tranquillitatem sicut paupertas que voluntarie 
sustinetur»133. 

«Si posueris anime tue terminum paupertatis et per gratiam Dei fueris 
a sollicitudine liberatus et in tua paupertate fueris factus supra mundum, 
cave ne propter amorem pauperum questum diligas pro eleemosyna fa-
cienda, et ponas animum tuum in turbationem ut accipias ab aliquibus et 
aliis largiaris, et exceriens honorem subjectione petitionis rerum nomine 
aliorum, et excidas a libertate intentionis tue in sollicitudinem rerum se-
cularium, quia gradus tuus sublimior est gradibus misericordium. Suppli-
co tibi ne subiciaris elemosyna similis nutrimenti puerorum. Sed solitudo 
perfectionis est caput. Si res habes, semel eas disperge; quod si non ha-
bes, noli habere»134. 

«Si res habes semel eas disperge, si non habes noli habere ; munda tibi 
cellam a delitiis et superfluitatibus quia adducit te ad abstinentiam invi-
tum etiam nolentem; raritas rerum docet abstinere quia cum oportunita-
tem rerum accipimus nosmetipsos non possumus continere»135. 

 
130 Johanne de Pecham, Tractatus pauperis cit., p. 64. Il brano è tratto dal Discorso 

XVIII, cfr. PG 86, p. 845. La citazione è introdotta così: «Idem etiam dicit ejusdem operis 
tractatu 5 querens quibus fiunt revelationes et dicit». 

131 Ibid., p. 73. Il brano, già citato a pagina 64 della stessa edizione (ma in maniera più 
aderente al testo), è tratto dal Discorso XVIII, cfr. PG 86, p. 845. 

132 Ibid., p. 74. Il brano è tratto dal Discorso I, cfr. PG 86, p. 811.  
133 Ibid., p. 76. Il brano, che l’editore non riconosce e collega a PL 76, è tratto dal Di-

scorso VIII, cfr. PG 86, p. 818. 
134 Ibid., p. 78. Il brano è tratto dal Discorso IX, cfr. PG 86, p. 818-819. 
135 Ibid., p. 83. Il brano è tratto dal Discorso IX, cfr. PG 86, p. 819. Questo passo era 

già stato citato, in parte, alla pagina 61 della stessa edizione.  
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Dal capitolo VII: «Raritas rerum docet abstinere, quia cum opportuni-
tatem rerum accipimus, nosmetipsos non possumus continere»136. 

 
Dal capitolo IX: «Beatus qui novit haec et manet in solitudine et non 

fluctuat in operum multitudine, sed omnes corporales operationes in ora-
tionis labores convertit et credit quod, quamdiu operetur cum Deo et 
habeat solitudinem in ipso die noctuque, non deficiet ei quidquam de ne-
cessariis usibus, quemadmodum non cessat ab Opere pro eodem; si quis 
autem non sustinuerit, in solitudine sive opere operetur eo utens 
tamquam adjutore, non tamen avare propter lucrum, nam ipsums impo-
situm est infirmis, quia perfectioribus turbamentum existit; pauperibus 
enim et pigris patres imposuerunt quod operarentur, et non sicut rem 
necessariam exigentes»137. 

 
Dal capitolo XI: «si inquit vanam gloriam abominaberis fuge venantes 

eam: fuge tam amatores rerum quam acquisitionem ipsarum: elonga te 
ipsum a prodigis sicut a prodigalitate; fuge luxuriosos sicut luxuriam quia 
ubi simplex memoria conturbat mentem quanto magis aspectus et con-
versatio cum eisdem!»138.  

«Cum volueris facere initium bonae operationis, ad eventuras tibi ten-
tationes prius praepara temetipsum; nam consuetudo est inimici ut, cum 
viderit aliquem incipientem bonam conversationem fide ferventi et con-
scientia pura, obviet ei variis et diversis tentationibus»139. 

«Maius omnibus est ut causas pugnae longius prolongemus a nobis, 
quamquam ex hoc corpus angustiam patiatur, ne, cum supervenerit ne-
cessitas, ruinam propter propinquitatem incurrat»140. 

«Ut supra dicit Isaac, «cum opportunitatem rerum accipimus, nosme-
tipsos non possumus continere»141. 

 
136 F.M. Delorme, Trois chapitres de Jean Peckam pour la défense des ordres mendiants, «Studi 

francescani», 29 (1932), p. 59. Il brano è tratto dal Discorso IX, cfr. PG 86, p. 819. 
137 Ibid., p. 183. Il brano è tratto dal Discorso X, cfr. PG 86, p. 819. 
138 F.M. Delorme, Quatre chapitres inédits de Jean de Pecham, ofm., sur la perfection religieuse et  

autres élats de perfection, «Collectanea Franciscana», 14 (1944), p. 90. Il brano è tratto dal Di-
scorso XIII, cfr. PG 86, p. 829. 

139 Ibid., p. 93. Il brano è tratto dal Discorso XII, cfr. PG 86, p. 821. 
140 Ibid., p. 94. Il brano è tratto dal Discorso XVIII, cfr. PG 86, p. 841. 
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«Sic dilige otium solitudinis plus quam esurientes saeculi saturare et 
convertere multas gentes ad agnitionem supernam et honorem Dei. Me-
lius enim est a peccati vinculo solvere temetipsum quam liberare servos a 
servitute, potius est tibi pacificare cum anima tua in unitate Trinitatis 
quae in te est, scilicet corporis et animae et spiritus, quam pacificare cum 
doctrina tua discordes»142. 

«Cum animam in sanctitate senserit, tunc prosit aliis et de aliis curet; 
nam cum inventus fuerit ab omnibus elongatus, poterit eis benefacere 
potius in zelo bonorum operum quam in verbis etc»143. 

 
Dal capitolo XII: «Dilige vilia indumenta, ut orientes in te cogitationes 

tuas abiicias. i.e. elationis; nam qui splendida diligit, humiles cogitationes 
habere non potest, quia cor exterioribus figurationibus conformatur»144.  

 «Si laboraveris manifeste contemni ab hominibus, faciet te Deus glo-
riari; studeas despici, et repleberis honore divino»145. 

«Sicut, inquit, pater gerit curam filii sui, ita Deus gerit curam corporis, 
quod pro Christo affligitur, et semper est iuxta illud»146. 

 «Quanto plus fatigatur et affligitur corpus, tanto magis tempore quo 
circumdat hominem acies daemonum cor eius a confidentia defensa-
tur»147. 

«In ventre repleto secretorum Dei scientia non existit etc»148. 
«Lugens est, qui vitam in fame et siti ducit omnibus diebus vitae suae 

propter spem futurorum bonorum; divitiae religiosi sunt consolatio, quae 
fit ex luctu, et laetitia quae fit ex fide»149. 

 «Quicumque vult post me venire, prius abneget semetipsum, ut sicut 
ille qui paratus est ascendere in crucem assumit in mente sua mortis in-
tentionem ac sic egreditur velut homo cogitans se non habere partem vi-

 
141 Ibid. Il brano è tratto dal Discorso IX, cfr. PG 86, p. 819. L’editore informa il lettore 

che questo passo era già stato citato nel I capitolo del Tractatus pauperis. 
142 Ibid. Il brano è tratto dal Discorso III, cfr. PG 86, p. 814. 
143 Ibid., p. 95. Il brano è tratto dal Discorso XVII, cfr. PG 86, p. 833. 
144 Ibid., p. 102. Il brano è tratto dal Discorso II, cfr. PG 86, p. 814. 
145 Ibid., pp. 102-103. Il brano è tratto dal Discorso XIII, cfr. PG 86, p. 828. 
146 Ibid., p. 103. Il brano è tratto dal Discorso XIV, cfr. PG 86, p. 831. 
147 Ibid. Il brano è tratto dal Discorso XVIII, cfr. PG 86, p. 843. 
148 Ibid. Il brano è tratto dal Discorso V, cfr. PG 86, p. 816. 
149 Ibid. Il brano è tratto dal Discorso XV, cfr. PG 86, p. 831. 
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tae iterum in hac vita, ita et qui perficere vult praedicta, nam crux est ad 
omnem tribulationem parata voluntas»150. 

«Qui ieiunium negligit, apud cetera propugnacula laxus erit et infir-
mus»; et alibi: «Quando diabolus videt hanc armaturam super aliquem 
hominem, statim terretur adversarius et in continenti venit sibi in recor-
dationem superationis suae quant a Salvatore passus est in deserto et vir-
tus eius comburitur in armatura: quae data est a principe nostro»; se-
quitur: «ideo qui ieiunii armatura vestitur, omni tempore est accensus et 
zelotes; Elias, cum zelavit pro lege Dei, in hac armatura vicit»151. 

 «Hic est ordo sobrius et Deo amabilis indumentis vilibus contentum 
esse ad necessitatem corporis et sic cibis ad sustentationem uti, non gas-
trimargiae causa, et participare parum de omnibus, et non hoc ex-
probrare et hoc eligere, ut impleat ex ipsis ventrem; maior est enim omni 
virtute districtio vinum praeter debilitatem aut infirmitatem non su-
mere»152. 

«habere vultum pallidum et rugosum, lacrimari nocte dieque etc»153. 
«Quamlibet virtutem sine labore corporis factam reputa sicut aborti-

vum exanime; oblatio iustorum lacrimae oculorum suorum, et sacrifi-
cium eorum acceptabile gemitus eorum; in vigiliis clamabunt ad Domi-
num pondere corporis angustiati et in dolore preces ad eum emittent. 
Communicant angelis sanctis in passionibus et tribulationibus ob suam 
propinquitatem»154. 

Isacco di Ninive nelle Quaestiones di Pietro di Giovanni Olivi 

Dato l’altissimo interesse mostrato dall’Olivi per Isacco di Ninive, si è 
deciso di proporre tutte le citazioni presenti nell’opera analizzata. 

 

 
150 Jean de Pecham, Quatre chapitres inédits cit., p. 104, Il brano è tratto dal Discorso 

XVIII, cfr. PG 86, p. 839. 
151 Ibid. Il brano è tratto dal Discorso XVIII, cfr. PG 86, pp. 842-843. 
152 Ibid., p. 107. Il brano è tratto dal Discorso LIII, cfr. PG 86, p. 883. 
153 Ibid., p. 108, Il brano è tratto dal Discorso XXIV, cfr. PG 86, p. 852. 
154 Ibid., pp. 109-110. Il brano è tratto dal Discorso XVII, cfr. PG 86, p. 835. 
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«Munda - inquit - tibi cellam a deliciis et superfluitatibus, quia hoc ad-
ducet te ad abstinentiam invitum etiam et nolentem. Raritas rerum docet 
abstinere; quia cum opportunitatem rerum accipimus, nosmetipsos non 
possumus continere»155.  

«Qui non se elongat voluntarie a causis vitiorum, invitus trahitur a 
peccato. Haec enim sunt causa peccati: vinum, mulieres, divitiae et pro-
spera corporis habitudo, non quod haec naturaliter sint peccatum, sed 
quia natura facile declinat per huiusmodi ad peccati passiones»156. 

«Anticipa solvere omnem colligationem extrinsecam a te ipso e tunc 
Deo poteris colligari»157. 

«Et Isaac Libro suo de Contemplatione tractatu V: Visiones - inquit- 
fiunt habentibus zelum ignitum Dei et de hoc saeculo desperatis qui ei 
perfecte abrenuntiaverunt et a cohabitatione hominum recesserunt. Et 
post Deum nudi egressi sunt nullum a visibilibus auxilium exspec-
tantes»158. 

«Quousque -ait- homo destruat a corde suo sollicitudinem saecularium 
praeter necessarium usum naturae ac dimittat Deum curare de ipsis, spi-
ritualis ebrietas in ipso non movebitur et consolationem illam non ha-
bebit, de qua erat Apostolus consolatus»159. 

«Nihil ita facit menti tranquilitatem sicut paupertas quae volunta-
rie possidetur»160. 

«Si posueris animae tuae terminum paupertatis et per gratiam Dei fue-
ris a sollicitudinibus liberatus et in tua paupertate factus fueris supra 
mundum, cave, etc»161. 

«Cum in tua paupertate factus fueris supra mundum, cave, ne propter 
amorem pauperum quaestum diligas pro elemosyna facienda et ponas 
animum tuum in turbatione, ut accipias ab aliquo et alis largiaris»162.  

 
155 Petrus Ioannis Olivi, Das Heil der Armen und das Verderben der Reichen. Petrus Ioannis 

Olivi OFM. Die Frage nach der höchsten Armut, Dietrich Coelde, a cura di J. Schlageter, Werl 
1989, p. 89. Il brano è tratto dal Discorso IX, cfr. PG 86, p. 819. 

156 Ibid, il brano è tratto dal Discorso XI, cfr. PG 86, p. 821.   
157 Ibid., p. 109. Il brano è tratto dal Discorso I, cfr. PG 86, p. 811. 
158 Ibid., p. 112. Il brano è tratto dal Discorso XVIII, cfr. PG 86, p. 845. 
159 Ibid., p. 114. Il brano è tratto dal Discorso X, cfr. PG 86, p. 820. 
160 Ibid., p. 115. Il brano è tratto dal Discorso VIII, cfr. PG 86, p. 818. 
161 Ibid., p. 130. Il brano è tratto dal Discorso IX, cfr. PG 86, pp. 818-819. 
162 Ibid., p. 166. Il brano è tratto dal Discorso IX, cfr. PG 86, pp. 818-819. 
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«quia – inquit - gradus tuus sublimior et gradibus misericordium sup-
plico tibi, ne subiiciaris. Elemosyna similis est nutrimento puerorum, sed 
solitudo perfectionis est caput. Si res habes, semel ipsas disperge, quod si 
non habes, noli habere»163. 

«Maius omnibus est, ut causas pugnae longius prorogemus a nobis, 
quamquam ex hoc corpus angustiam patiatur, ne cum supervenerit 
necessitas, ruinam propter propinquitatem incurrat»164. 

«Dilige vilia indumenta ut orientes in te cogitationes elationis abicias. 
Nam qui splendida diligit humiles cogitationes habere non potest, quia 
cor exterioribus configurationibus conformatur»165. 

Isacco di Ninive nel Tractatus de altissima paupertate di Ubertino da Casale 

Rilevato l’altro interesse da parte dell’autore e data la sua notevole im-
portanza all’interno del movimento degli Spirituali, si è preferito elencare 
tutti i passi presenti nell’opera nota col titolo di Tractatus de altissima pau-
pertate Christi et apostolorum eius et virorum apostolicorum .  

 
Dal capitolo III: «Si posueris anime tue terminum paupertatis et per 

dei gratiam fueris a solicitudinibus liberatus et in tua paupertate factus 
fueris supra mundum, cave»166. 

 
Dal capitolo IV, 2: «Munda, inquit, tibi cellam a deliciis et 

superfluitatibus; hoc adducit te ad abstinentiam invitum etiam et 
nolentem. Raritas rerum docet abstinere, quia, cum oportunitatem rerum 
accipimus, nosmetipsos non possumus continere»167.  

«Qui non se elongat voluntarie a causis vitiorum, invitus trahitur a 
peccato. Hec enim sunt causa peccati: vinum, mulieres, divitie et 

 
163 Ibid. Il brano è tratto dal Discorso IX, cfr. PG 86, p. 819. 
164 Ibid., p. 173. Il brano è tratto dal Discorso XVIII, cfr. PG 86, p. 841. 
165 Petrus Ioannis Olivi, De usu paupere. The Quaestio and the Tractatus, a cura di D. Burr, 

p. 15. Il testo è tratto dal Discorso II, cfr. PG 86, p. 814. 
166 Ubertinus de Casali, Tractatus de altissima paupertate Christi et apostolorum eius et virorum 

apostolicorum, a cura di G.L. Potestà, «Oliviana», 4 (2012), p. 34. Il brano è tratto dal IX Di-
scorso, cfr. PG 86, pp. 818-819. 

167 Ibid., p. 40. Il brano è tratto dal IX Discorso, cfr. PG 86, p. 819.  
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prospera corporis habitudo. Non quod hec naturaliter sint peccatum, sed 
quia natura faciliter declinat ad peccati passiones»168. 

 
Dal capitolo IV, 8: «Anticipa, solve omnem colligationem extrinsecam 

a teipso, et tunc deo poteris colligari»169. 
 
Dal capitolo IV, 9: «Et Ysaac libro suo De Contemplatione tractatu V: 

Visiones, inquit, fiunt habentibus zelum ignitum dei, et de hoc seculo de-
speratis; qui ei perfecte abrenunciaverunt et a cohabitatione hominum 
recesserunt, et post deum nudi gressi sunt, nullum a visibilibus auxilium 
expectantes»170. 

«Quousque, ait, homo destruat a corde suo sollicitudinem secularium 
preter necessarium usum nature ac dimittat deum curare de ipsis, spiri-
tualis ebrietas in Christo non movebitur et consolationem illam non ha-
bebunt, de qua erat apostolus consolatus»171. 

«Nichil ita facit menti tranquillitatem sicut paupertas que voluntarie 
possidetur»172. 

 
168 Ibid. Il brano è tratto dall’XI Discorso, cfr. PG 86, p. 821.  
169 Ibid., p. 52. Il brano è tratto dal I Discorso, cfr. PG 86, p. 811. 
170 Ibid., p. 55. Il brano è tratto dal XVIII Discorso, cfr. PG 86, p. 845. Si è scelto di in-

serire anche la modalità con cui Ubertino inserisce questa citazione dato che è identica al 
Peckham e all’Olivi. Dal provenzale egli non copiò solo l’introduzione, ma l’intera porzio-
ne di testo. 

171 Ibid., p. 56. Il brano è tratto dal X Discorso, cfr. PG 86, p. 820.  
172 Ibid., p. 57. Il brano è tratto dal VIII Discorso, cfr. PG 86, p. 818. 




